
 

 

 

 

 
REGOLAMENTO DI PARTECIPAZIONE 

Mediofondo de La Verna – 26 aprile 2026 
Manifestazione cicloturistica non competitiva 
Organizzazione: ASD Ciclistica Sansepolcro 

 
1. Premessa 
La Mediofondo de La Verna è una manifestazione cicloturistica non competitiva, organizzata in occasione 
degli 800 anni dalla morte di San Francesco d’Assisi. 
Il percorso collega Città di Castello al Santuario della Verna, attraversando luoghi di grande valore storico, 
paesaggistico e spirituale legati alla predicazione del Santo. 
L’evento è organizzato da ASD Ciclistica Sansepolcro, in collaborazione con associazioni locali e con il 
supporto del Centro Commerciale “Il Castello”. 
 
2. Organizzazione 
•  Organizzatore: ASD Ciclistica Sansepolcro 
•  Sede: Via Saragat 24 – 52037 Sansepolcro (AR) 
•  Presidente e legale rappresentante: Francesco Innocenti 
•  Data: 26 aprile 2026 
•  Partenza e arrivo: Parcheggio pubblico presso il Centro Commerciale “Il Castello” – Città di Castello 
•  Tipologia: cicloturistica non competitiva, senza classifiche e senza premi agonistici 
 
2bis. Consegna pacchi gara e orari 
•  Sabato: 15:00 – 18:00 
•  Domenica: 7:00 – 8:30 
 
3. Requisiti di partecipazione 
Possono partecipare: 
•  tesserati FCI o enti di promozione sportiva riconosciuti dal CONI 
•  ciclisti non tesserati con certificato medico per attività sportiva non agonistica (solo percorso corto) 
•  biciclette muscolari ed e-bike conformi alla normativa vigente 
Obbligatorio per tutti: 
•  casco omologato 
•  bicicletta in perfette condizioni meccaniche 
•  rispetto integrale del Codice della Strada 
 
4. Modalità di partenza 
Partenza “alla francese”: 
•  ogni partecipante parte liberamente tra le 8:30 e le 9:00 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
•  nessuna partenza di massa 
•  nessuna scorta tecnica 
•  immissione autonoma nel percorso 
 
5. Percorsi 
Percorso Corto – 82,5 km 
Altimetria: 790 m 
Città di Castello → San Giustino → Sansepolcro → Anghiari → Caprese Michelangelo → Pieve Santo 
Stefano → Sansepolcro → San Giustino → Città di Castello. 
 
Percorso Lungo – 104 km 
Altimetria: 1340 m 
Città di Castello → San Giustino → Sansepolcro → Anghiari → Caprese Michelangelo → Chiusi della Verna 
→ Pieve Santo Stefano → Sansepolcro → San Giustino → Città di Castello. 
Il percorso è aperto al traffico. 
 
6. Comportamento dei partecipanti 
Ogni partecipante deve: 
•  rispettare il Codice della Strada 
•  fermarsi a stop, semafori e precedenze 
•  procedere in fila indiana dove necessario 
•  non occupare l’intera carreggiata 
•  mantenere comportamento prudente 
•  seguire le indicazioni dei volontari (solo segnalazione) 
 
7. Sicurezza 
L’organizzazione mette a disposizione: 
•  volontari per segnalazione 
•  mezzo di supporto tecnico 
•  numero di emergenza 
•  2 ambulanze con personale qualificato 
•  i volontari non regolano il traffico. 
 
8. Soste e punti di interesse 
•  Sansepolcro – Piazza Torre di Berta: sosta istituzionale 
•  Caprese Michelangelo – Via del Cerro: ristoro 
•  Pieve Santo Stefano – Logge del Grano: ristoro 
•  Selci Lama – Piazza Vittorio Veneto: aperitivo 
•  Centro Commerciale “Il Castello”: pasta party finale 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
9. Quote di iscrizione 
•  20 € iscrizione online fino a 7 giorni prima 
•  25 € iscrizione presso il Centro Commerciale (sabato 15:00–18:00) 
•  30 € iscrizione domenica (7:00–8:10) 
 
10. Premi 
Pur essendo non competitiva, sono previsti riconoscimenti: 
•  ai primi 3 classificati di categoria 
•  alle prime 10 società per km percorsi 
 
11. Assicurazione 
Manifestazione coperta da polizza RC dell’organizzazione 
 
12. Responsabilità 
L’organizzazione declina responsabilità per: 
•  inosservanza del Codice della Strada 
•  comportamenti imprudenti 
•  danni derivanti da mezzi non idonei 
•  smarrimento o furto di oggetti 
 
13. Trattamento dati 
Conforme al Regolamento UE 679/2016 (GDPR). 
 
14. Termine della manifestazione 
Alle ore 14:30 la Mediofondo deve considerarsi conclusa. A partire da tale orario ogni attività di supporto, 
assistenza, presidio o servizio collegato alla manifestazione deve considerarsi cessata. Eventuali 
partecipanti ancora presenti sul percorso proseguiranno in completa autonomia, nel pieno rispetto del 
Codice della Strada e senza alcuna assistenza da parte dell’organizzazione 
 
15. Contatti 
ASD Ciclistica Sansepolcro 
Via Saragat 24 – 52037 Sansepolcro (AR) 
Cell. 333 6575465 – 335 7327306 – 328 1703232 
Email: segreteria@ciclisticasansepolcro.it 
 
Il Presidente 
Francesco Innocenti 
 


